Domingo 3º de Cuaresma

SALUDO

El Dios Padre en quien creemos, que mira nuestro mundo con gran amor y nos da su salvación en Cristo Jesús, con la fuerza del Espíritu, esté con todos nosotros.

ENTRADA

Reunidos de nuevo como hermanos para celebrar el Amor de Dios y ofrecerle con Cristo nuestra Acción de Gracias. El nuestro no es el dios del pedestal, de la lejanía, sino el que se compadece de toda criatura huma​na y se duele de todo aquello que rebaja la dignidad humana. Es el Dios de la Alianza, que viendo la opresión del pueblo actúa en su favor, como es propio de su bondad. Esto ha de llevarnos a ser agradecidos, a gustar en todo momento de esta grandeza y a mostrarnos también nosotros cer​canos y disponibles para cuantos nos necesitan.

Sabiendo que hemos sido creados para el amor y la entrega celebramos esta Eucaristía pidiendo que sea nuestra fuerza.

ACTO PENITENCIAL

Muchas veces abandonamos el camino que Dios nos propone, y reco​rremos el del egoísmo y la sinrazón. Pidamos perdón al Señor:

Tú, que ante el dolor y la amargura siempre tiendes tu mano salvadora. 

SEÑOR, TEN PIEDAD.

Tú, que nos invitas a responder a tu Amor con el nuestro. 

CRISTO, TEN PIEDAD.

Tú, que con paciencia y bondad aguardas nuestra respuesta. 

SEÑOR, TEN PIEDAD.

Oración: Nos has creado, Señor, para el amor. Perdona todas las acti​tudes que nos separan entre nosotros y que también nos separan de ti. Por Jesucristo nuestro Señor.

ORACION COLECTA

Tú, Señor, que compadecido del dolor que sufría el pueblo de Israel, sometido a pruebas y esclavitud, elegiste a Moisés para conducirlo a la li​bertad; haz que tu fuerza llegue a esta comunidad reunida en tu nombre, y que seamos capaces de mostrar la salvación que de ti procede a todos nuestros hermanos los hombres. Por nuestro Señor Jesucristo.

LECTURA NARRATIVA

El Dios de Israel muestra su grandeza dejándose impactar por el su​frimiento de los suyos. Es un Dios rico en bondad y misericordia, que nunca se desentiende de las realidades concretas. Ve la opresión del pueblo y baja a liberarlos. Misión de Moisés será conducirles a la libertad.

SALMO RESPONSORIAL (Sal. 102)

El Señor es compasivo y misericordioso.

Bendice, alma mía, al Señor, y todo mi ser a su santo nombre. Bendice, alma mía, al Señor, y no olvides sus beneficios.

 El Señor es compasivo y misericordioso.

El perdona todas tus culpas y cura todas tus enfermedades; él rescata tu vida de la fosa y te colma de gracia y de ternura.

El Señor es compasivo y misericordioso.

El Señor hace justicia y defiende a todos los oprimidos; enseñó sus ca​minos a Moisés y sus hazañas a los hijos de Israel.

El Señor es compasivo y misericordioso.

El Señor es compasivo y misericordioso, lento a la ira y rico en clemen​cia; como se levanta el cielo sobre la tierra, se levanta su bondad sobre sus fieles.

El Señor es compasivo y misericordioso.

LECTURA APOSTOLICA

Algunos cristianos se sentían seguros y autosuficientes con su conver​sión al Evangelio. San Pablo, con ejemplos del Antiguo Testamento, les llama la atención y recrimina su actitud: «el que se cree seguro, ¡cuidado!, no caiga». Se nos exhorta, pues, a una vida responsable y coherente con la fe, sin fiarse demasiado de las propias seguridades.

LECTURA EVANGELICA

Muchas veces culpamos a Dios de la realidad, personal y sicual, sin caer en la cuenta de la responsabilidad que cada uno tenemos en que las cosas vayan mal. El egoísmo está en la base de mucchas actuaciones y asi nos va. Hemos de dar fruto, podemos crecer en amor y fraternidad si de verdad nos esforzamos.

ORACION DE LOS FIELES
Unidos a Jesucristo, el mediador entre Dios y los hombres, presentemos nuestra plegaria cantando: KYRIE, ELEISON 
1. Por los que se preparan para recibir el bautismo, la confirmación o la Eucaristía. Que deseen de corazón unirse a Jesucristo, camino, verdad y vida. KYRIE, ELEISON 
2. Por el papa Francisco, por nuestro obispo ............., por los presbíteros y los diáconos. Que ejerzan siempre con fidelidad y amor el ministerio que Dios les ha confiado. KYRIE, ELEISON 
3. Por todos los pueblos y naciones. Que en todo el mundo se respete la vida humana desde su concepción hasta su muerte natural. KYRIE, ELEISON
 4. Por los enfermos y por todas las personas que pasan necesidad. Que tengan quien los acompañe y ayude para afrontar su situación. KYRIE, ELEISON 
5. Por quienes celebramos la Eucaristía. Que la gracia que recibimos en ella nos ayude en el seguimiento de Jesús, amando a Dios y al prójimo como Él nos ama a nosotros. KYRIE, ELEISON 
Escucha, Señor Jesús, nuestra plegaria y haz que cada día caminemos más unidos a ti, que vives y reinas por los siglos de los siglos
ORACION SOBRE LAS OFRENDAS

Envía, Señor, la fuerza del Espíritu Santo sobre estos dones separados para ti, con los que nos haces presente que tu Hijo nos amó hasta el final, que nuestra debilidad sea vencida con su Cuerpo y Sangre. Por Jesucristo.

PREFACIO

Tu fuerza, Señor, nos ayuda a superar nuestra falta de entrega y de compromiso. Tú nos envías a Jesús para que allí donde haya dolor pongamos cercanía y entrega. Sabemos bien que nuestras actitudes y carencias colaboramos con los poderes del mal y con la violencia. Que hablamos del amor y vivimos en el odio. Que nos creamos grandes en libertad y vivimos esclavos del consumo y del egoísmo.

Por eso te decimos una vez más que sea tu mismo Hijo quien nos ayude a vencer nuestra pequeñez, que nos dé ánimos para ser testigos  del Amor y servidores de todos, que podamos unirnos al mismo trabajo y canto de  quienes luchan por el bien y la justicia. Con ellos te glorificamos diciendo, Santo, Santo, Santo...

ORACION DESPUES DE LA COMUNION

Llegue a ti, Señor, nuestra gratitud por esta Eucaristía en la que hemos participado; haz que sabiendo superar toda actitud de suficiencia te descubramos presente en medio de la vida. Por Jesucristo.

 NOTA: Los textos alternativos que proponemos (en oraciones, prefacios, etc)  no pretenden desplazar a los textos oficiales que el celebrante simepre tiene en el Misal. Son textos para sugerir, no para suplir.

CANTOS PARA LA CELEBRACION

Entrada: Me invocarán. CLN. A 12; Dios es fiel CLN 117; Nos has llamado al desierto  CLN 126.; Invoco al Dios Altisimno CLN 713 Letanías de los Santos CLN 745
 Oculi mei semper. Introito en latín: 
Misa de Cuaresma (Canto Gregoriano)
Salmo y versiculo antes del Evangelio: El El Señor es compasivo y misericordioso Propio)
Ofertorio: Attende Domine CLN. 101 (o guardar silencio)

Comunión:Grande  es tu ternura (Cantos varios) ;El Señor es mi luz CLN 505;  A ti levanto mis ojos CLN 526;  Desde lo hondo CLN 529;  La alianza nueva: CLN 253.
Final:En silencio. O bien Te damos gracias, Señor. Nº 1 (Himno de visperas –Cuaresma.)
