
ELEGIR   LA PUERTA ESTRECHA 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

JESUS  a diferencia de los líderes del mundo que ha cen pro-
mesas de fáciles paraísos invita a seguirle con esf uerzo y a 
entrar por la puerta estrecha. 
Sólo el que sea capaz de arriesgar su vida tras El,  puede estar 
seguro de estar en el camino de la salvación. Despu és de la 
lectura del Evangelio de hoy, nos damos cuenta que ser cris-
tiano no es un proyecto de vida cómodo y facilón, c ompatible 
con  el estilo peculiar del hombre de hoy, en el qu e por encima 
de todo se busca la propia satisfacción y el capric ho y gusto 
personal. 
Los cristianos que hemos elegido la puerta estrecha , podre-
mos pasar porque  a lo largo del tiempo hemos ido a delgazan-
do por el camino con una dieta a base de mucho amor  a Dios 
y al prójimo. 
La advertencia que hoy nos hace el Señor a quienes  aspiren 
a  su salvación es muy importante y seria.  
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          LITURGIA   DEL  DOMINGO 21 DEL TIEMPO ORD INARIO (CICLO C) 

CANTOS PARA LA CELEBRACIÓN EUCARÍSTICA  
 

Entrada:  -Salvanos, Señor Jesús. CLN A14; Aclama al Señor CLN 611;  
Iglesia  somos (Cantos varios)  . Si me falta el amor CLN 74 
Introito en latin : Inclina Domine   
Misa: En los meses de Julio y Agosto, en zonas con turistas extranjeros se puede cantar la Misa 
de Angelis 
 Salmo y Aleluya. Id al mundo entero y proclamad …. (Propio) 
Ofertorio: Señor te ofrecemos el vino y el pan (Cantos varios) 
Santo: 1CLN-I2. 
 
Comunión: Tambien os amo yo  y Tan cerca de mi. (Cantos varios)  Gustad y ved CLN 518;  
Yo soy el pan de vida CLN 0 38. 
Final:  Gracias, Señor,  por nuestra vida CLN 609 

       
    
PRIMERA LECTURA         Lectura  del  libro de Isaí as 66, 18-21  
 

Así dice el Señor: «Yo vendré para reunir a las naciones de toda lengua: vendrán 
para ver mi gloria, les daré una señal, y de entre ellos despacharé supervivientes a 
las naciones: a Tarsis, Etiopía, Libia, Masac, Tubal y Grecia, a las costas lejanas 
que nunca oyeron mi fama ni vieron mi gloria; y anunciarán mi gloria a las naciones.  
Y de todos los países, como ofrenda al Señor, traerán a todos vuestros hermanos a 
caballo y en carros y en literas, en mulos y dromedarios, hasta mi monte santo de 
Jerusalén -dice el Señor-, como los israelitas, en vasijas puras, traen ofrendas al 
templo del Señor. De entre ellos escogeré sacerdotes y levitas» -dice el Señor-  
 
 
           SALMO  116, 1. 2 (R.: Mc 16, 15) 

 
         R/  Id al mundo entero y proclamad el Evan gelio . 

 
  

Alabad al Señor, todas las naciones, / 
aclamadlo, todos los pueblos. / R. 

 
Firme es su misericordia con nosotros, / 

su fidelidad dura por siempre. / R. 
 
 
        SEGUNDA  LECTURA  Carta  de a los Hebreos  12, 5- 7. 11-13 

 
 Hermanos: Habéis olvidado la exhortación paternal que os dieron: 
Hijo mío, no rechaces la corrección del Señor, no te enfades por su reprensión; por-
que el Señor reprende a los que ama y castiga a sus hijos preferidos.  
Aceptad la corrección, porque Dios os trata como a hijos, pues, ¿qué padre no corri-
ge a sus hijos?  
Ninguna corrección nos gusta cuando la recibimos, sino que nos duele; pero, des-
pués de pasar por ella, nos da como fruto una vida honrada y en paz.  
Por eso, fortaleced las manos débiles, robusteced las rodillas vacilantes, y caminad 
por una senda llana: así el pie cojo, en vez de retorcerse, se curará.  
  

  



El Reino de Dios tiene un protocolo inverso al de las sociedades terrenas. Allí no valen los privilegios 
dinásticos, ni las viejas tradiciones, sino las actitudes personales, sean quienes fueren los que las adop-
ten. Sentarse en la mesa del Reino de Dios es una gracia, no un derecho de sangre o de raza. Pero só-
lo come y bebe en el banquete eucarístico quien se pone en marcha y camina por la senda cristiana de 
la justicia 

      EVANGELIO DE  San Lucas  13, 22-30 
 

En aquel tiempo, Jesús, de camino hacia Jeru-
salén, recorría ciudades y aldeas enseñando. 
Uno le preguntó: Señor, ¿serán pocos los que 
se salven?» 
Jesús les dijo: Esforzaos en entrar por la 
puerta estrecha. Os digo que muchos intenta-
rán entrar y no podrán. Cuando el amo de la 
casa se levante y cierre la puerta, os queda-
réis fuera y llamaréis a la puerta, dicien-
do:Señor, ábrenos; y él os replicará:No sé 
quiénes sois. 
Entonces comenzaréis a decir. 
Hemos comido y bebido contigo, y tú has en-

señado en nuestras plazas.  
Pero él os replicará: No sé quiénes sois. Alejaos de mí, malvados. 
Entonces será el llanto y el rechinar de dientes, cuando veáis a Abrahán, 
Isaac: y Jacob y a todos los profetas en el reino de Dios, y vosotros os 
veáis echados fuera. Y vendrán de oriente y occidente, del norte y del sur, 
y se sentarán a la mesa en el reino de Dios. 

  LA NARANJA Y EL  ATEO 
   
 

  

 

 
 

   MAXIMAS DE VIDA  de San Alfonso Mª de Ligorio. 
1- El que sólo a Dios busca se siente colmado, y en todo lo que ocurre 

halla alegría. 
 2- En amar a Dios consiste todo el bien, y amar a Dios está en cumplir 

su voluntad.  
3- Confiar presuntuosamente en si es perderse. El que confía en Dios 

nunca se defrauda.   

4- Dios está pronto a darse todo a quien todo lo deje por su amor. 
5- Que no pase un día sin lectura espiritual. Día sin  meditar y orar es 

día perdido. 
6-La mejor oración es la que se hace aceptando sobre sí el proyecto de Dios.  

 7- Todo lo encaja con serenidad el que tiene los ojos puestos en el Cru-

cificado.  
8-*No hay inquietud ni asunto que robe la paz, por bueno que parezca, 

que proceda de Dios.  
9" La mejor caridad consiste en ganamos, a fuerza de bien, al que nos 

causa el mal.  
10 Todo buen deseo tiene en sí mismo el premio. Caminad siempre, y se-

guro que llegáis   



      ¿Y SI DIOS FUERA?   

  Y si Dios fuera “el viento” que penetra por la nariz  y por todos 

los poros hasta oxigenarnos los pulmones y el espíritu?  

¿Y si Dios fuera “el silencio”que envuelve cada noche en papel de 

celofán nuestros sueños azules y locos? 

 ¿Y si Dios fuera “el río”que baña y refresca  nuestros pies can-

sados y calma nuestra sed  de vida y ternura en este mundo pe-

regrino?  

¿Y si Dios fuera “el perfume”que llena nuestra vida de gozo y 

placersin pedirnos nada?  

¿Y si Dios fuera “el fuego”que quema y consume  nuestras entra-

ñas para que resplandezcan  esas pepitas de oro escondidas?  

¿Y si Dios fuera “la música”que nos invita a cantar y bailar en las 

plazas Rompiendo todas las reglas con paz y alegría? 

 ¿Y si Dios fuera “el rocío” que nos refresca cada día la historia 

y la vidapara que andemos despiertos y erguidos?  

¿Y si Dios fuera “el mendigo”que nos tiende su mano sin atreverse 

a confesar  sus miedos y sus hambres?   

¿Y si Dios fuera “el niño”  que desde las ventanas de su cuerpo-

nos hace carantoñas de plastilina? 

¿Y si Dios fuera “el grito”de los pueblos oprimidos en la tierra 

que viven y mueren ignominiosamentereclamando un puñado de li-

bertad  

¿Y si Dios fuera “Jesús de Nazaret” muerto y resucitado  hace 

dos milenios, y en la actualidad estandarte de vida y esperanza 

de pobres, humildes, misericordiosos y perseguidos?  

¿ Y si Dios fuera a la vez viento, silencio, perfume,fuego, 

música, rocío, río, mendigo, niño, grito, ¡Jesús el Nazareno!?  

¿Y si tú y yo también fuéramos Dios –dioses en miniatura– con la 

responsabilidad de convertir este mundo duro e inhóspito en un 

“reino” de paz y de fraternidad?  

¿Y si Dios fuera ¡todo!,todo lo que vemos,sentimos, ignoramos y 

deseamos?                                              Ulibarri Fl. 


